
Etkinlik Programı  
SAAT/GÜN 1. GÜN SAAT/GÜN 2. GÜN SAAT/GÜN 3. GÜN 

09:00 - 
09:45 

Ders Saati: 
1 

DERS ADI: Açılış 

09:00 - 
09:45 

Ders Saati: 
1 

DERS ADI: Türkiye’de 
Erken Çocukluk 
Dönemde Aile Eğitimine 
Yönelik İyi Örneklerin 
İncelenmesi 

09:00 - 
09:45 

Ders Saati: 
1 

DERS ADI: Türkiye’de Aile 
Eğitiminin Gelişimi-Politikalar ve 
Programlar (1980’den Günümüze) 

DERS VERECEK ÖĞRETİM 
ÜYESİ: PROF.DR. DİLŞEN 
İNCE ERDOĞAN 

DERS VERECEK 
ÖĞRETİM ÜYESİ: 
DOÇ.DR. DUYGU 
ÇETİNGÖZ 

DERS VERECEK ÖĞRETİM 
ÜYESİ: PROF.DR. SEHER AKÇA 

DERS KONUSU: Proje Hakkında 
Genel Bilgilendirme 

DERS KONUSU: İyi 
Örneklerin İncelenmesi 

DERS KONUSU: 1980 Sonrası 
Türkiye’de Aile Eğitim Politikaları 

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: Bu 
ders kapsamında aşağıdaki başlıklar 
ele alınacaktır:  
• Proje hakkında genel bilgilendirme  
• Aile eğitiminin önemi 
• Ders içerikleri hakkında 
bilgilendirme 

DETAYLI DERS 
İÇERİĞİ: Bu ders 
kapsamında aşağıdaki 
başlıklar ele alınacaktır: 
• Erken Çocukluk 
Döneminde Aile Eğitim 
Programları ve 
Uygulamaları (STK ve 
diğer)  
• Erken Çocukluk 
Döneminde Aile 
Eğitiminde MEB 
Rehberleri ve Programları  
• Erken Çocukluk 
Döneminde Aile Eğitimi 
ve Proje Temelli 
Uygulamalar (MEB, 
UNICEF ve Karma 
Projeler) 

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: 
•1980 Sonrasında Hükümet 
Programlarında Aile Eğitimine Yönelik 
Politikalar 
•Milli Eğitim Şuralarında Aile Eğitimi 
•Kalkınma Planlarında Aile Eğitimi 
•Aile Şuraları ve Aile Eğitimi 
Komisyon Kararları 
•Ailenin Korunması ve Güçlendirilmesi 
Eylem Planı (2024-2028) Çerçevesinde 
Aile Eğitimi 

10:00 -
10:45 

Ders Saati: 
1 

DERS ADI: Türkiye’de Kadın 
Çocuk ve Eğitim 

10:00 -
10:45 

Ders Saati: 
1 

DERS ADI: Erken 
Çocukluk Dönemde Aile 
Eğitimine Yönelik 
Güncel Konular 

10:00 -
10:45 

Ders Saati: 
1 

DERS ADI: 1980 Sonrası Türkiye’de 
Aile Eğitim Programları 

DERS VERECEK ÖĞRETİM 
ÜYESİ: PROF.DR. DİLŞEN 
İNCE ERDOĞAN 

DERS VERECEK 
ÖĞRETİM ÜYESİ: 
DOÇ.DR. DUYGU 
ÇETİNGÖZ 

DERS VERECEK ÖĞRETİM 
ÜYESİ: PROF.DR. SEHER AKÇA 

DERS KONUSU: Türk Eğitim 
Sisteminde Kadın 

DERS KONUSU: Aile 
Eğitiminde Güncel 
Konular 

DERS KONUSU: Türkiye’de 
Uygulanan Aile Eğitim Programları 

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: Bu 
ders kapsamında aşağıdaki başlıklar 
ele alınacaktır: 
 
•Türkiye’de kadınların eğitim 
durumu 
 
•Türkiye’de kadınlara yönelik anne-
çocuk eğitimleri 

DETAYLI DERS 
İÇERİĞİ: Bu ders 
kapsamında aşağıdaki 
başlıklar ele alınacaktır: 
•Erken Çocukluk 
Döneminde Öz Düzenleme 
ve Geliştirilmesine 
Yönelik Ailede 
Uygulanabilir Stratejiler 
• Erken Çocukluk 
Döneminde Duygu 
Düzenleme ve 
Geliştirilmesine Yönelik 
Ailede Uygulanabilir 
Stratejiler 
• Erken Çocukluk 
Döneminde Psikolojik 
Sağlamlık ve 
Geliştirilmesine Yönelik 
Ailede Uygulanabilir 
Stratejiler  

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: 
Bu ders kapsamında aşağıdaki başlıklar 
ele alınacaktır: 
 
•Türkiye’de Aile Politikalarında 
Kurumsallaşma  
•Ulusal Ölçekli Aile Eğitim Programları 
•Aile İçi İletişim 
•Çocuk ve Ergen Gelişimi 
•Sosyal-Ekonomik Destek  
•Aile Hukuku  

11:00 -
11:45 

Ders Saati: 
1 

DERS ADI: Türk Aile Yapısı, Aile 
ve Kültür Aktarımı 

11:00 -
11:45 

Ders Saati: 
1 

DERS ADI: Aile 
Eğitiminde Ev Ekonomisi 

11:00 -
11:45 

Ders Saati: 
1 

DERS ADI: Eşler Arası Etkileşimleri 
Dönüştürerek Evliliklerin 
Güçlendirilmesi 

DERS VERECEK ÖĞRETİM 
ÜYESİ: PROF.DR. NEBİYE 
KONUK KANDEMİR 

DERS VERECEK 
ÖĞRETİM ÜYESİ: 
DOÇ.DR. EMRE 
BİLGİN SARI 

DERS VERECEK ÖĞRETİM 
ÜYESİ: PROF.DR. ABBAS 
TÜRNÜKLÜ 



DERS KONUSU: Ders 
kapsamında Türk aile yapısının 
temel özellikleri, kültürel yapıda 
yer aldığı şekliyle değerler ve 
gelenekler kapsamında ve  
modernleşme ile yaşadığı 
dönüşümler bağlamında ele 
alınacaktır. 

DERS KONUSU: Ev 
Ekonomisi 

DERS KONUSU: Bu derste, eşler 
arası etkileşimlerin dönüştürülerek 
evliliklerin ve aile içi ilişkilerin 
güçlendirilmesi üzerinde 
durulacaktır. 

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: 
•Aile Türleri ve Türk Aile Yapısının 
Temel Özellikleri 
 •Türk Ailesinde Roller 
• Değerler ve Gelenekler 
• Türk Ailesinde Eğitim ve 
Sosyalleşme 
• Günümüzde Türk Ailesinin 
Karşılaştığı Değişimler 

DETAYLI DERS 
İÇERİĞİ: 
Bu ders kapsamında 
aşağıdaki başlıklar ele 
alınacaktır: 
• Ev ekonomisini bilinçli 

yönetme  
• Aile bütçesi oluşturma  
•Aile içinde gelir-gider 
dengesi kurma  

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: 
DETAYLI DERS İÇERİĞİ: Aile 
birliği içinde eşler arası etkileşimlerin 
dönüştürülmesi sürecinde aşağıdaki 
başlıklara yer verilecektir: 
•Aile üyeleri arasındaki etkileşimin 
niteliği ve önemi, 
•Eşler arası çatışma etkileşimlerinin 
yapıcı yönetimi,  
•Aile içinde eşler arası çatışmaların 
yapıcı yönetim sürecinde uygulanacak 
pratik stratejiler, 
•Eşler arası etkileşimin niteliğinin evlilik 
ve aile istikrarı üzerindeki etkileri. 

12:00 -
12:45 

Ders Saati: 
1 

DERS ADI: Dijitalleşme, Dijital 
Ebeveynlik ve Kültür Aktarımı 

12:00 -
12:45 

Ders Saati: 
1 

DERS ADI: Aile içinde 
Bütçe Yönetimi, Tasarruf 
ve Yatırım Uygulamaları 

12:00 -
12:45 

Ders Saati: 
1 

DERS ADI: Eşler Arası 
Anlaşmazlıkların Yapıcı Müzakeresi 
Yoluyla Evliliklerin Güçlendirilmesi 

DERS VERECEK ÖĞRETİM 
ÜYESİ: PROF.DR. NEBİYE 
KONUK KANDEMİR 

DERS VERECEK 
ÖĞRETİM ÜYESİ: 
DOÇ.DR. EMRE 
BİLGİN SARI 

DERS VERECEK ÖĞRETİM 
ÜYESİ: PROF.DR. ABBAS 
TÜRNÜKLÜ 

DERS KONUSU: Bu ders 
kapsamında dijitalleşme ile aile 
arasındaki bağın anlaşılması, 
dijitalleşmenin etkin ve verimli 
kullanımının nasıl sağlanabileceği 
ele alınacaktır. 

DERS KONUSU: Bütçe 
Yönetimi 

DERS KONUSU: Evliliklerin 
güçlendirilmesi için eşlere 
anlaşmazlık yönetim becerilerinin 
kazandırılması.  

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: 
•Dijitalleşme ve toplumsal değişim 
• Dijitalleşme-aile kurumu ilişkisi 
• Etkin ve Verimli Dijitalleşme  
a) Ekransız aile zamanı 
b) Aile içi Dijitalleşme kuralları 
c) Dengeli dijitalleşme 

DETAYLI DERS 
İÇERİĞİ: Bu ders 
kapsamında aşağıdaki 
başlıklar ele alınacaktır: 
• Gelir-gider dengesini 

sağlama yöntemleri 
• Gereksiz harcamaları 

azaltma ve tasarruf 
alışkanlıkları 

•Aile içinde finansal 
hedefler belirleme ve 
bütçeye sadık kalma 
ipuçları 

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: 
Eşler arası anlaşmazlıkları müzakere 
ederken izlenmesi gereken yollar aşağıda 
verilmiştir: 
•Ailede eşler arası anlaşmazlıkları 
müzakere ederken başlangıç 
konuşmasının yumuşatılması, 
•Eşler arası olumsuz etkileşimlerin 
onarılması. 
•Ailede eşlerin hem kendilerini hem de 
birbirini yatıştırması, 
•Eşler arası uzlaşma, 
•Eşlerin birbirlerinin hatalarına karşı 
hoşgörülü olma kapasitesinin 
arttırılması. 

 

14:00 -
14:45 

Ders Saati: 
1 

DERS ADI: Türkiye’de Aile 
Eğitiminin Tarihi 

14:00 -
14:45 

Ders Saati: 
1 

DERS ADI: Temel Müzik 
Eğitimi ve Aile 

14:00 -
14:45 

Ders Saati: 
1 

DERS ADI: AİLE EĞİTİMİ 
ATÖLYESİ 

DERS VERECEK ÖĞRETİM 
ÜYESİ: DOÇ. DR. SELMA 
GÖKTÜRK ÇETİNKAYA 

DERS VERECEK 
ÖĞRETİM ÜYESİ: 
DOÇ.DR. ESRA ÇETİN  

DERS VERECEK ÖĞRETİM 
ÜYESİ: DOÇ. DR. DUYGU 
ÇETİNGÖZ 

DERS KONUSU: 1923’ten 
Bugüne Türkiye’de Eğitim 
Politikaları Üzerinden Aile 
Eğitimini Değerlendirmek 

DERS KONUSU: Aile 
Eğitiminde Müziğin 
İşlevine Dair Genel Bir 
Değerlendirme 

DERS KONUSU: Çok Disiplinli 
Bakış Açısıyla Aile Eğitimi Tasarımı 

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: Bu 
ders kapsamında aşağıdaki başlıklar 
ele alınacaktır: 
•Cumhuriyet’in ilk yıllarından 
itibaren eğitime dair yaşanan 
gelişmeler 
•Eğitim politikalarında kadın ve aile 
eğitimi ile ilgili hususlar 

DETAYLI DERS 
İÇERİĞİ: Bu ders 
kapsamında aşağıdaki 
başlıklar ele alınacaktır: 
*Müzik eğitimi ve müzik 
eğitimi türleri ile ilgili 
temel kavramlar 
*Müziğin doğum öncesi 
dönemden başlayarak 
çocuk üzerindeki etkisi 

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: Bu ders 
kapsamında aşağıdaki başlıklar ele 
alınacaktır: 
•Katılımcıların lisans eğitimlerinde sahip 
oldukları bilgi birikimleri ve proje 
kapsamında aile eğitimine yönelik 
kazandıkları bilgiler doğrultusunda aile 
eğitimi tasarlamaları 
•Tasarladıkları aile eğitimlerini 
sunmaları ve sonrasında soru-cevap ve 
tartışma yöntemleri ile aile eğitimlerinin 
değerlendirilmesi  



15:00 -
15:45 

Ders Saati: 
1 

DERS ADI: Türkiye’de Farklı 
Tarihi Dönemlerde Aile Eğitimi 

15:00 -
15:45 

Ders Saati: 
1 

DERS ADI: Aile 
Eğitiminde Müzik 
Eğitimine Yönelik 
Uygulamalar 

15:00 -
15:45 

Ders Saati: 
1 

DERS ADI: DEĞERLENDİRME VE 
KAPANIŞ 

DERS VERECEK ÖĞRETİM 
ÜYESİ: DOÇ. DR. SELMA 
GÖKTÜRK ÇETİNKAYA 

DERS VERECEK 
ÖĞRETİM ÜYESİ: 
DOÇ.DR. ESRA ÇETİN  

DERS VERECEK ÖĞRETİM 
ÜYESİ: PROF.DR. DİLŞEN İNCE 
ERDOĞAN 

DERS KONUSU: Kurumsal ve 
Sosyo-Kültürel Yönleriyle 
Türkiye’de Aile Eğitimine 
Dönemsel Bakış 

DERS KONUSU: Müzik 
Eğitiminde Aktif 
Öğrenme Yaklaşımları 

DERS KONUSU: Ders İçeriklerinin 
Değerlendirilmesi 

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: Bu 
ders kapsamında aşağıdaki başlıklar 
ele alınacaktır: 
•Tek Partili Dönemde Türkiye’de 
Aile Eğitimi 
•1945 ten 1980’e Kadar Türkiye’de 
Aile Eğitimi 

DETAYLI DERS 
İÇERİĞİ: Bu ders 
kapsamında aşağıdaki 
başlıklar ele alınacaktır: 
*Kodaly Yöntemi 
*Dalcroze Yöntemi 
*Suzuki Yöntemi 
*Orff Yöntemi 

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: Bu ders 
kapsamında aşağıdaki başlıklar ele 
alınacaktır:  
• Eğitimden elde edilen bilgilerin beyin 
fırtınası tekniğiyle gözden geçirilmesi ve 
aile eğitimine yönelik farkındalığın 
sağlanması 
• Değerlendirme ve kapanış 

Toplam Ders Sayısı=6 Toplam Ders Sayısı=6 Toplam Ders Sayısı=6 

 

 


